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હુન્નર સખ'ધી જ્ઞાન, મામ સમયમાં ક મોડા માણસોનેછે, 
તેમ જન સમાજની સ્થિતિનું અવલોકન કરતાં જણાય આવેછે. 
“પુસ્તકનો પહેલે, બીજે, અને તીને ભાગ પ્રસીદ થઆ પછી 
તેબાખત અનેક વેપારીઓ, સાક્ષરો, વીગેરેનાં ઉતમ સરહીદીફેટ 
મલેલાછે અને તેના ચોથા શામી વધતીજતી લોક માંગણીરી 
ખાજે આપુસ્તક ઉતાવળથી બહાર પાડવાની જરૂર જગાયછે. 
ના અતરયાને ફલોનાઅક, સાજ, અને ₹ગની 
વટ, વીગેરે હુન્નર ધણાં ફ્લદાથી નીવડલે અમ અમોને 
ત'પૃણે આ ગાછે કારણ કે આપૃસ્‍્તક માંછેના બા બરા ઝન્નરા 
ગ્મ્સાર। અજમા ર્યો છે. બીજા કટલાક અંગેજ, દેસી વવમાનો 
ઉપરથી ઉપજાવી કારલા છેં અને જયાં વા જબ લાગ્યુ (યાં ઘટતો 
728ૂાર કરવામાં આન્યેછે આપૂસ્તુક વેડે।ના કડ્યાંગ અરવ 
“યને દેશમાં હુન્નર ઉદથામ તરક જત વગેનું ધાન ખેચાય 
ગમવા હેતુર્થી છપાવ્યુ છે. 
શેખક તરીકેનો મતે ભીવકુલ અતૃભવ નહીં કાવા ધી 
જાપુર્તકુમાં વાકય રયના અને ૬ દહી રાય વાંચકોની નજરમાં 


'વવારનવાર નજરે પડસે તો તેને મટ માથી બસી યોગ્ય સુચના 
ગ્યાપવાથી આભારસહૃત તે ઉપર પૃરતું લ્લ આપવામાં આવશે. 
વત ૧૯૭૨ માણામાય લી. સેવક, 

વસ તપચમી-મુ'બઇ. એન, ડી. વમા. 
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વિષય પાનુ' રી વિભ્નૂજરાતી ડપચઈશ્ કેક 
જ અતર ક,.: *ન્‍. ૦૦૦ ૪ ર૬ પશાસ્ટર ...; ,,,# ..૦ ૨૦ 
ર્‌ અતરની પરીક્ષા ..?* “** પ૫ રેછ જપાન બ્લેક ... ... ૨૦ 
કઝુલતુ અતર .. -* દ રેત્પણીનારગા ... ,,. ૨૧ 
૪ વનસ્પતીનું અતર.,, ... ૬ ર૯સફેદર'મ ... ..* ... રેર 
પપ પ “ક ર૪ ૪#૩૦ પ૫ીલે ક પ. 8 25 5 
દ અતરતુ ય'ત્ર ... ... ૮.8૧ લાલરગ... ... .-.# રેર 
૭ ચ'પાની ખુસખે ... ... € ફર લીલો! રગ... ર૪4 ,.. રેર 
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૧૬ કાળા સુરમો ... ... ૧૩ ૪૧ પાલીસપાવંડર ,.. ,.. ર૭ 
૧૭ સુરમાનું શોધન ... ... ૧૪ ૪ર બીસકાૉટ ... ,..* ... ર૮ 
૧૮ બદામ પુરી ... ... ૧૪% ૪૩ ગધ... .., ...* ... રે 
૧૯૪ રગ... #.* ..“ #.« ૧5 ?૪૪કોપોંગસાઃ); .., ... ર૯ 
ર૦ સફેદ રભ ,.. ... ... દા ૪પલવડર્‌ ... ... -.. ૨૯ 
ર૧ પીળા ₹મ ,.. ... ... ૨૬ ૪૫બેકફીંગ પાવડર ,.. ,... રહ 
૨૨ લાક રગં ... ..., ,૦૪ ૭! હન્‍્નરતાં પુસ્તકો ...,. ... ૩૬ 
૨૩ કીરચજન--તે બલ્યુ કે ક શ ક. જ્મ 
ર૪ પીળોા-તે-નાર” ગી. ક ૯ અફસીર દવાએ ..« ... ઉર્‌ 
રડ કઈ 


નપ થ્રાલ્ર ર્‌ મૂ રમક 


દી 
ગાહકેને નમ્ર વિનતી. * 
શઉ-આ પુસ્તકમાં દશોવેલાં હુન્નરનાં પુસ્તકે હેડી જે પુ-- 


સ્તકે તેયાર હસે તે ખેપ્ડ્લાસે? 
૨--ખબહારના અમારે ત્યા કમીસનથીં વેચાતાં પુસતકે શ 


 _પરઈ પુસતક નહી મલતુ' હોય, તે! અમો આપવા અ'ધાતા નરઃ, 


-્-્્ર્ચ 


' તેમજ ગ્ર થકતાોએ કોઇબી કારણથી પાછળથી કમત વધારી હેય 


તો! તે પ્રમાણે લેવામાં આવરો. 

ફ૩-મ'ગાવેલા પુસતકો વેલ્યુપેઅબલ પોષ્ટ પાસ્સલધી મા 
કલવા કે રેલ્વે પાર્સલ મોકલવા તે બાબત ઓર્ડરમાં 'ખુલા- 
સાથી લખો મોકલવા વીત'લી છે. 

૪--પુસ્તકો મ'ગાવનાર ગહસ્ધાએ પોતાનું પુરેધુરૂ' નામ, 


ઉડાણુ', પાતાના ગામનું નામ, અને પોતાના ગામમાં પોસ્ટ 


ઓકફસ તા હાય તો, જે પોસ્ટ ઓઆડકાોસ મારફત ધોતા પ કાગળોા 
સલતા હોય તે પોસ્ટ આફ્રીસનું નામ, ચાખા અક્ષરોથી લખી 


જણાવવાની કૃપા કરવી, 


સ 


પ-મહેરબાની કરીને એટલુ લક્ષમાં રાખસેો કે એડ 


ખરીદ કરેલાં પુસ્તકે! પાછાં લેવામાં ગયાવસેજ તહીં. 


૬--હિ'ન્દુસ્તાન બહાર એટલે આક્ીકા વીગેરે સ્થળોએ 


વસતા અમારા ઉદાર ગ્રાહકોએ ઓરડરનીં સાથે, મતીઓરડરથી 


નાણા મોડલાવી આપવાની મહેરબાની કરવી કારણ કે હિન્દુ- 


ભ્તાતની ખાહેરના સ્થળોનાં તવલયુધેઅબલ પારેલ પોછવાલા 
લેતા નથી તેમજ પોસ્ટેજ ખચે અહીંના કરતા ડબલ ( ક ક. 
વધારે મોકલવાની કૃપા કરવી, 


છુ 


ક ૩ ૫ 
૭-જથાબ ; 1 પુસ્તકે! ખરીદ કરનારાએ અને લાયબ્રેરીઓ _ 


માટે ખાસ સરતેઃ શાખીછે તેને ખુલાસો, પત્ર વ્યવહારથી કર્વેદ * 
અથત્રા રૂબરૂ મલવાથી થસે. 


૮-ારઆનાથી એછી ડી'મતના પુસ્તકે! મ'ગાવનારાએ. એ ' 
પસ સાથે પુસ્તકની કમત અને પાસ્ટેજ ખચેના સ્ટાસ્પ મોકલવા. 


 હ-ડેોઇબી જાતતા ખુલાસા ચાટે પત્ર વ્યવહારે કરતી વખતે 
જવાબ સાહે ટીકીટ  બીડવી ઠીડીટ બીડયા વગર જવાબ મળસે . 

નહીં& ર 
ફપાકાંક્ષી, 


ખાર. જી. ડાઆભાઇ, 
ડેટ-હુન્નરોદય જુક ડીધે મુ'મઇ નાંટ ૯ 


કડ-હ-૦% ગાત ૮/79. 


 અનુભવિક લના તરથી * ખ્ટુ[ર ર પડેલુ” ' અતુભવિક 
ડુન્નરેથી ભરપુર માસીક 


ઉદ્યોગ. 


વાર્સીક લવાજમ, ર્‌૦ બે, ' ક સાથે. 
 નમુનાતાં અન; ચાર આના 
લખે :-ડુરેલ્ય જ સું નાંન લર 





#1 
3૦ 1 દ 
ટે ॥ ? 
1 1 * ૫1 ક 
પા ા ક ૧ 
ર કે રી 
ટ દં 1 રી 1 
દ કૈ ર ક 9. ! 
પા 1 ટે ી ી 
પ 
મી પ ન હ 
ર ! દું મં 
વા 1 ફદર ર 
1 
ડી ક 1 જ મ 


# 
મ? 

1 

! 


ર 
ળ ॥ ક 
ર 
ક 0 પી ર 
વ ક 
ર યે 
ર 0 ' 
ક 
ર 
ે ! 
મ દ ં 
1 
પ 
1 પ ી 
ત હે હ 
ર રી 
ી 
ન ક 1 ો 
? 
ર 
ા નુ 





|| ઈછીન્દુસ્તાનમાં અતરનો ઉવોગ, % 

_. હાલમાં અતર યાને સેન્ટ, અથવાતો કુલના અડે ઘણા ખર 
યથરદેરાથી આવે છે પરદેશમાં હાલમાં “ સીનમેટીક પરફયુમરી ” 
એટલે કૃત્રીમ અતર ખનાવવાનુ' કામ ખહેલા પ્રમાણુમાં ચાલેછે 
અને આ દેશમાં પણુ તે કામ ચાછુ કરી શકાય તેમ છે હાલમાં ત 
જોટે ભાગે ( પરદેશી ) બહારથી અતર લાવી તેમાં મેલવણી કરી. 
ગ્રાહુકોને સ'તોષ આપે છે અને તેથી દીવાળી અને તેવા બીજા 
હરકોઇ પ્રસ'ગે આ દેસમાં ખરલીન એનીહ્વીન કાં* અને હીકેઃ 
ઝુબ નો માલ આ દેશમાં બે છે. કેમકે હીંન્ડુસ્તાનમાં 
કારખાનાવાલા નાશ પામ્યા છે અને જે છે તે જુની ચૈતે કામ કરતા 
જોવાથી હરીફાઈમાં ટકી શકતા નથી જે કે તેસછે તોપલુ ખરૂ તે 
_ખરૂ' એ રીતે ખરૂ' અતર બનાવનારાં કારખાનાં આ રેરમાં નીકળે. 
તો લેોકેને તે અતર વાપરવાની રૂચી થાય અને હાલ લડાઇને 
કીધે પરદેશી ઉપલી કું૦ તુ' અતર વીગેરે આવતુ" બ'ધ થવાથી. 
આ માલ ઉતેજનને પાત્ર થાય એમાં કાંઇ શક નથી અને તે. 
તરનો ખપ ખહોલા પ્રમાણુમાં થાય એમ અમાર્‌' માનગુ' છે. - 


_હતરસ સાગર રૂ. નેક. પ 
12080820 “ન્ઝ્ન બામ જફ “ન $ “જ “૧.૪૦૫ ૧૫ તગડા પહ મેસ” ખે પ૦-૦ 


_સાબુતા બનાવનારા. 
ન સાણુના દરેક: બનાવનારને વાળો, મરવે, કેવડો, વીગેરે 
અસલ અતર જેઇએ છઈઇએ પણુ તેએના સાખુએ પરદેશી. 


અતરને લીધે ( કૃત્રીમ - ભતરથી ) દ માંક નથી એવી. 
તેઓની તકરાર છે. * 


અસલ અતર---કાંઈ પણુ સેદ્ર સેળ વગર કાઢવાં | જોઇએ 
અને તોજતે સાખુના કામમાં વપશય અને મનને આન'દ આપે. 


"મરા અતરની પરીક્ષા. 


ખરા અતરની પરીક્ષા નીચે સુજબ છે. અતરતનુ' એક ટીપુ' 
અલેોટીંગ પેપર ઉપર સુ'કવુ' અને ખલે(ટીંગ પેપર ઉ'ચે દીવાની » 
આંચ લાગે તેવી રીતે રાખવુ'. આસરે ચાર મીનીટમાં અતર ઉડી 
જઈ ખઅલોરટીંગ પેપર ઉપર ડાઘપણુ રહેશે નહીં અને જો ડાધ રહે * 
નહીં તે સમજવુ કે અતર ખરૂ'છે, 


ઝ્યા અતરના ડાઘ રહે છે. 


ચદન, રાશા, એડરલેસ, ટરપેનટાઈન એની સાથે અતર 
કાઢવાંમાં અ આવ્યુ હોય તે ડાય અલોટી”૩ ગ પેપર ઉપર રહેછે. 


જભ તાક જરનાકા કનાલ અ વાના 








- મહુવાથી ચકુરામ કેશવજી પ'ડયા લખે છે કે હુન્નર દર્પણુ 
૧-૨-૨૩ જો ભાગ યે જે. પસ'ટ પડેલા છે ચોથે ભાગ 
છપાય કે તુરત મોકલો. 4 


દ ભે” કુંત્નરેકય શુક હા મનીબનરાડ ચુ બઇ લ 


ન ી 
! ી | ક પ, ન દે. ન ' 1, ઝ્ જદ ક 0 ર 
જ ૧૪ નં રં # પ) જ / કે 
જ ુ ક ર. ળ ક 22. ક: -૧ 
ક 4 1 યી િ 
ફ “ક ! ૪ રી ક ન ર કક ન 
! ર દ પ હાર બિ કી હ 1 
1 હું ર 1 ઝક દ ફે ઝે ક કઃ 
ર દ ણુ મુદ # શ 1 ઉજ ા # ૬1 
1 ક ક મ રી 
ન છ 1 ન * દિ પ 1? મ પટ 
જ 1 ી ળા ન 0 ઃ 
1 ર દે? ર 1 1 4# ! 
કે મ તુ # 1 # જ. ટૂં પક 1 કકે 
ક પ કિ ક 1 ક 
# હ છુ * 
ર 9” 1 ી ડ્‌ ક ી ર ન 
! ર ક રી રુ મુ મુ જ જ ર ?3 ! ી 
રી 1 દ ', ૬ હ . ૧ 
ર રુ, ક ક રૃ નક્કિ મ 1 1 
ક પા ? ર ી રી ન 
« (જહ ૨55 “ # ક જુમ ન # 
(૦ પાકા“: કાઉ. ઝક. ક” કપા, દ, કા સભ્‌ * ક 
ી 5 ી “થા” જા “ર ઉપ. કું ભઇ 507 *મ મ / 
ી 
! 


ના અતર કોઉ. 


ર ફુલનું : અતર ફાહવુ' હોય ત્રો પોતાને બાગ હોય ધ વધારે 
અરૂ પણુ કુલા સીવાઅ ખીજી નસ્તુએનુ' અતર કાઢવું હોય તો 
ખીછ બધી જણુસે। સુ'ભઇ જેવા રેહેરમાં મળી. શકેછે. “ ન 


4 ધધો ઝુરનારા સાટે. 
પ'ધે। કરનારા માટે અથવા અતર બનાવનારા માગે 


સુળવસ્તુ 
કટલી લેવાથી $ ફેટહુ' અતર કેટલી વસ્તુમાંથી નોંકલી ૨ કે છે તેને! 
કાઠે નીચે પ્રમાણે છે. 
શતું નામ, 1: ડફેટલા રતલ કેટછુ' અતર 
* ચ'ત્રમાં નાંખવી. નીકલશે 
નારગીની છાલ - રતલ ૧૦ અહી કા 
પેપરમી'ટ ક ») ૧૦૦ '૭ા થી ૧૦ તેઃલા 
હ્રાઇએરીગયાનમ યુ જપ છા તોલા, 
દ્રાષ થાઈમ મક કે 9 , વુ ૩9% 
કદ * ક રપ ૩૦ 9%. ા 


ર ઇસપ મહમદ ઈ્રાહીમ-સારોદથી લખે છે ફે સે હુન્નર 
ટર્પૂણુના પેલે? અને ૨ જે ભાગ ખને બુકના | હુન્નરે અજમાવ્યા 
પછી તેમને ઘણાજ કીમતી થઈ પડયા છે જેથી. નોકરી ધ'ધા ન 
ર્ખડતાઓને આ ખક, "ખરીદવા શહ્ષામણ કરૂ". જ 


 લખોઃ--હુન્નરાદય છુક ડીપે। બનીઅન રે રડ ય 'ભછુ ન“. લ 


ફતત ર સહાસાગર. ની ૨-૮-૦ ક 


 વસ્તવ' નામ, યે કો રતલ જા “--અતર્‌ 
દ. | ય'ત્રમાં નાંખવી.ઃ નીકલશે. 
લવી'ગ  ફૂતલ્ ૧ રા તોલા 
એલચી ક સ. દ છા ,, 
ક્રયાશીયાં * » ૨૫ છા ,; 
સીસાપેનનુ' લાક ડુ [7 ૨૮ છા ,, 
જીર નીચમના પાંદડા .,, ૧૧૨ ૪૦ ,, 
જાશાધસ ર 7» (વ૧૨ ૪પ 
લવ'ડરના કુલ ર મ. ક પ૫ ,, 
પાચપાલા ,, ૧૧૨ છુ૦ ,, 
ઝુલાબ કુલ સ ' બે. 
સુખડ નુ. દપ. ૫૦ ,;, 
વાળે ર ૨ ૩૮ ,, 


ઉપલાગ્રમાણુ ઉપરથી સળ અતર કેટલુ નીકળે તે જણાઈ” 
આવે છે વસ્તુ * બરાખર સારી હોય કે તો તોલે કમી જસ્તી નીકળે 


૪૪ “ “ફં અજૂ-રૂવનઝ--૦#-૪૨-0ૂઉ-૯-૧૮-ન#નમક હક '- કન શક ૦2 /#& ૧4 જબજબજઈનાત મ-ફર કર દ-૦રકસ#- -*૦/ 2#4 કર ૪#પ૦#( 3 ૧7 ુ#ભભભખ૪રર # 4ન-#-ફ. ક#૪#ર ધાડ. નજભરમંજબરવન-ર જકન્ા૦ડ બનાઈ રૂતન્નઇન્બ્ગજ##ળન-૦ન૪ફ-૦૦/ ભાગના નવનાત તજઇનકૂ જુ” ફ- ઝનાઉઃ 


ર ઈન્ડેયન 3 સરચ'ટ ' ચૅમ્બર-(સુ' ખઇ) ) લખેછે કે હુન્નર દર્ષણુમાં 
હ જેટલાક ઉપયોગી હુન્નર બનાવાની સહેલી કળા અને રીત 
ર ક સારે પ્રકાશ મળે છે. 4 


 લપોર--હુન્નરાદ્ય બુક ડીપો યુ 'મઇુ નઃ 


જઃ 


સ્વતંત્ર હતર સંગહ જ્‌ નેહ ભાગ ય રૂ. ૦૧૪૦૦ 


4 અ ટાન્્તબહથ “૦૧૫૪” "૯. *“ કન ક પ૦ ૪૫૪૦૫ /મ/૯%૦ ૧૫ પ્‌, (૫, પબ્કજક્ઇન નપ 9૦% * થક જુ. પક પ7 ૮૪% 


પણુ આ ધહધ્ામાં નુકસાન જાય મ નથી. ય*ત્ર સારૂ. અ ક 
૧૦-૧૨ રતલ જણુસ રહી શઝે અને કૃત્રીમ (પોઢુ' કોકે નકલી). 
તથા ખર્‌' અતર એકજ સાથે નીકળી શકે છે પાણીમાંથી હાથવતી 
અતર છુટુ કરવા કરતાં “સાઇફાનથી” તે કાસ કરવામાં આવ્યુ* 

હાય તો હાથ લાગવાથી જે અતર દ્વેોગટ ન્ય છે તે ખથી જાય 

અમાશ ચ'ત્ર ત્થા વસ્તુ મળવાની સાથ પુરતુ" પાણી હોય તો આ 

ધો કોઇપણ કેકાલે ચાલી શકૈ તેમ છે 


આધે ચલાવવા માટેય'ત્ર સ'મ'ધી કે મા કોઇપણ : 
માહીતી મને સુછવાર્માં આવરે તો ખુશીથી આપીશ. (એક આનાની 
પાણ ક સાથે ખુલાસા માટે કે ય'ત્ર માટે પુછે. ) 


પ ગો, ડા કુડ ડુલાડર. 
0/0 હુંન્નરાદય બુક ડી અનીયનરોડ મુબઈ નં, હ ર 


 હુન્નરદ દર્પણ ભાગ ૪ થો. 


કુદરતી સુમ ધીને મળવી બનાવટી સુગધીએ!. 
ચ"પાની ખુશખેો.- * 
મજીઠ, નંખલા, છીપ, તજ, કઠ, હીરાબોળ વીગેરે એ સધળી. 
ચીન્તેને ખર,બર 'લઈ તેનું. ચુરલુ કરી તલના તેલમાં એલવી એક 
આટલીમાં ભરી તે'ખાટલીને, 'સુર્યને તડકે થોડા દીવસ રાખવામાં. 
આવેતે! તે તેલમાં ચ'પાના કુલે જેવીજ સુગ'ધ બેસી જાયછે. 
સોત્તીયાની ખુસખે!- 
ઉપલા વસાણા સાથે જાયફલ, તજ, અને ધાણા સેલવ્યા. 
હોયતો મે!તીયાના જેવી ગ'ધ આવેછે. 
કમળાની ખુશબો., 
તગર, વાળે, કઠ, અને તમાલપત્રના ચુલેને તેલમાં ઘુ'ટી 
ઉપલી રીતે ખનાવાથી તેમાં કમળની ખુસબા આપેછે. * 


૧ 








સાક્ષર કેશવજી વીશ્વનાથ ત્રીવેટ્ી-( સતી. મડળ વીગેરે 
સુસ્તકના કતો ) અમદામાદથી, લખેછે કે હુન્નર દર્પણુ ત્રજ્ે ભાગ. 
વાંચતા ખડું ( ઉપયોગી જણુાય છ વીક! ખુકે આ દેશમાં પ્રસાર 
ન થવાની ઘણીજ જરૃર છે. ૪ થો ભાગ છપાયેથી શકલને. 

ક શો: જ્યા બુક ડીપા દાં ન'. હ રા 


ક 


દ ળ જ ક # ન ] ર ી 
# સિ 1 ર ર ર 
ઈ દી 1 1 ૯ દે. 
ય 1 ી ? દ મ ન 
પે 1 રી મ 
પ! ક 
1 ર ક 1 ને. ્ 1 
14 :! કે પ ઝ 
ી પ ? ॥ 
દ મ ર ી ા 
ર પ -૦ છ 
॥ ી 1 1 
ડી ? મ 
ક ર ૧ હ 3 # દ જ ફ 3 
રા જ પ રું જૂ 
1 / ર હ 1 ય પ જુ ી 
૧૯ ૧૯૦૦૯ 573૪ * ૨, (પે... કત /૧ /30% “ન દિશા #રા ૦/૧, 71% 3 ડી ક 
# ને શ 


મ ખુચબો._ 


 ઉપ્લીજ (કમળની ખુસખોવાલા તુકશા સાથે ઝે રકમ! સાથે 
તજ, જાયફલ, ને. ધાણાને મેલન્યા હોય તે! મોગરા જેવીજ સુગધ 
આવેછે. ર 


સુગ 'પ્રીવાલા પદાચીની સેકવણી. 


સુખડ, કસુર, બોર, અગર, તગર, ડમરો, ધાણા, નખ, 
કા વાળા, સોથ, નામે” કણી, શીલારસ, ધઉ'લા, ખસ, 

પ ઇ! ગે સુગગધીવાળા પદા રથમાં સખ્ય સોળ જે 
માંથી મરજી માકક ચાર વસ્તુએ લઈ વાઢી ચુણ કરવાથી તેતું 
જુરી જરી સુગ'ધીવાલુ' તેલ અને ધુપ ખને છે આ અજમાયશ 
ફેરવા અચો દરેક ખ'ધુ'એ તુ ધ્યાન ખે“્ચીએ છીએ ઉપલી બનાવ- 
2માં ધાણા અને કસુરમાં અતીશય ,ઉગ ગ'ધ હોવાથી તે ખીજી 
સુગ'ધીયોને દાબી નાંખેછે તેથી તેમને એક ભાગ કરતાં વધારે 
કા 'ઇપણુ ખનાવટમ્ટાં લેવા નહી” જ. 


૨૬ - પ: %૫તનોપનનસરર# સ તા ૪40 વયક. ત -- ગબત્ક##૪ન ૧ ઇ ઉક ૫-૫ #/અ૪૫કા?2 &. ૮-૫. ન્‌ જનનન. દાણાદાર યાહા 


_અમદાવાદથી-ચકાશા સોતીરામ (જ જનરલ જોન્ટ કટર ઝી લખે 
છે કે લખતા આન'દ થાયછે ઝે હુન્નર દર્ષણુના ૩ છે ણે ભાગના 
નો તદ્ન નવીન, કીંમતી, અને સમજી શકાય તેવા ઉપયોગી 
છે જમાનાને અતુસરતાં નવીન હુન્તરના પુસ્તકે! પ્રકાશ કરવા 
બદલ હું” આપતો આભાર માનુ'છુ' ને દરેક રશ ખ' લુ. દ ટપ 
 સુસ્વકો ખરીદવા શલામણુ કરૃ'છુ'. પ 


લખોઃ કોણ. બુક ડીપો સુ ચુ 'બઇ ન”, લ 


કક્ટક_ 


_ફન્નર અર્ડુ ભ્રાગ 1૧ લો રૈ કક. . વૃયૃ 


“૪ ૧ ૧૪ે.૭૦૫૯,૫૦૦ / ૧પ ૯૫.7 ', : ૧૬/71" 5 ₹- “#?? *૧૪“જ૪”૫- પ5 “પં પવ” “ર, “પુ જતક ૫૬૨ ખક ઝા મભ ધ ૧.0૫/ પ૪ 3 ૪”૧૦૧પ૪”મ૦ “ - 
1 


ગ 'મંચીનીચંલે એસ ૦0, પતાસાં રતલ પાંચ, હાઇપો ફોસ. 
ફાઈટ એક કચાલસયમ એસ બે, પાણી રતલ એક, સધળી ચીજે 
લઈ પ્રથમ અરધો રતલ પાણીમાં પતાસાં નાંખી ઉકાલવુ' સાધારણુ . 
ઘટ થાય એટલે ચુલા ઉપરથી નાચે ઉતારી લેવુ' પછી બાકીની 
ર માયા હાઇપોાફ્ોસક્:-ઈટ ઓક્‌ કયાલસ્યમ મેલવી તેમાં નાંખવુ * 
બાદ કોચી નીયલ ઉમેરી હલાવી ખાટલીએ। ભરવી. 


બાલાગમૃતનન ૧ 

૧૦ ગેન હાઈપો ફેોાસફાઇટ એઇ લાઇમ, ૪ એસ પતાસાનું 

ઘાટુ' પાણી, ૧૦ ગ્રેન હાઇપે ફેસફાઇટ એક્‌ સોડા, ર દ્રામ. 
વાવડીંગનેો અર્ક, ર દ્રામ સુ'ઠને અક કોચીનીયલ એસ ના અઃ 
સઘળી ચીને લઇ પ્રથમ એક કાચની બાટલીમાં મૈલવવી ( મીક્ષ . 
જરવી ) પછી આઠ દીવસ રહેવા ૬ઈ ગાળી લેવી અને હલાવી. 
બાટલીઓ ભરવી. 


કત ક્ન---૦૪ૂૂઃ-૩-૦-૦-#-* ન્‍પક૦્ઝ-ત૧૦૦નંડથ-કન્ન્૪તન--૦-૪૦-૪ન ૪-૩) ક--૦૦૦૮૦૦૦ ગુતાતનનાઇા--ર-ડઉીજ. ભગનઝક.--૦૦૦૦-૦નં મ૦૦ /%#તમર#3- ૪૦ #આ/ 40-૯૪ (2: હન ૨-28 પમ૭-૦ પૂબઇ 2 ૩૪૫/૧"૫ કમ વનાકમ્#૧તછા' અમોાંતાવમ્રનજા#વાર##-મનબનાઈબલમ 


ખદેઅલી શેખ સમસુદીન-શ્ન 'ભઇથી મે છે કે મે' હનન 
દર્ષણુ જ ર-૩ ભાગ ત્રણે છુક ખરીટી હુતી તેમાંથી હુમોએ શકાયુ 
ખરા હુન્તર અજમાન્યા તે બરાબર બન્યા છે આ ચોપડીએ। ટુ'ક 
રી ઝુદતમાં પૈસા કમાવાના એક ઉતમ સાધન તરીકે કહીએ તો ક'ઈ 
ખોટુ નથી નોકરી ધ'ધા વગરના ભાઇઓને આ થાપડી ઘણી. 
થા છે તેથી ખરીદવા ભલામણુ કરૂ'છુ'. 


લએ-હુન્નરા્ય છુક હોક ક 8 


૧૧૨ છુનન્‍્તર અઠ ભાગ રને ર.૧-ટ--ક 3૨ 
વાળી કાળા કરવાને કલપ. ર 
ઝ એસ બેરમ, એક એસ ( સ્મીથનુ' ) લોવન્ડી કસ્પાજી, 
'લ દ્રામ પીપરમી'ટના કુલ, ઉપલી ચીજને લઇ પ્રથમ એફ 
બાટલીમાં બેરમ નાંખવુ' ત્યાર ખાદ પીપરમીંટના કુલ ( ચેન્માલ ) 
'તાખવા પછી લવેોન્ડી કમ્પાજી નાખવુ' મીશ્ર થયે વાળ ઉપર 
ઘસવાથી ધોલા વાલ કાળા થાય છે અને ટાલવાલા ભાગમાં લગાડ- 
વાથી વાલ નવા ઉગે છે વાલની જરૂર ન હોય ત્યાં આ સોલ્યુશન 
લગાડવુ' નહોં આ કલપને સુગ'ધી ખનાવવેો હેઅ તો તેમાં ના 
દામ ક્રે'ચ ફોન ફ્લચુર પરફ્યુમ નાંખવુ* જે ખીજી ઉપલી ચીઝે 
સ્રાથે મલી જઈ સારી ખુશબોઃ આપશે. 
ર અરાસ અનાવાની રીત. 


કપુર તોલા બે, કેસર તોલે ના, સરસીગુ' તેલ તોલે: ૦ 
કથમ અસલ કેશરને આરીકવાઢી સરસીઆ તેલમાં મેલવવુ' અને 
કસુર્ની પત્રીએને કેસર ભેલવેલા સરશીઆવાલા હાથથી આણખી 
રીતે પટ દેતા જવુ' અને ખને ટ્ાથોવડે પટ રેતાં રેતાં ખારીક 
'ભુકે! કરતાં જવુ". થોડી વારે સુકાયા પછી તે ભુકાને બારીક કરી 
નાંખવો આ બારીક ભુકે। તેજ ખરાસ. 

આ ડુન્નર કરાંચીથી ભાઇ દલીચ'દ સોશાગ્યચ'દ સાહે * 
મણેખાનીની રહે મોકલાવેલ છે તે તેઓનો અજમાવેલે છે સે 
'લેમના એક સ્નેડ્ઠી આ ખરાસ મોટા પ્રમાણમાં બનાવી વેચે છે, રેશ * 
બ'ધુએ ! આવી રીતે આ ભાઇને પગલે ચાલી તમો દેશને માટે * 
સ્વાર્થ ત્યાગ કરવા કયારે તચ્યાર થસો ર આજ કાલ ટુન્નર જાથુતા 


ફુનનર સંગ્રહ રૈ. ૧-૭૦-૦ ર ૧૩ 


“3 અદમ, ' ૧ પ2 .) 9૦૧ 47 કહ ૧૪૫૦ “ઝાયક-.. 


ચયા સ્ર્ય છે ને જે જાણેછે તે આડ'બર શ્ર દ ર કરતે યોક 
પોતે જે હુન્નર જાણતા હોય તેનો કદાચ ઉપયોગ કરતા હુરો પણુ 
તેથી થયુ'શુ', વખત આવ્યે કાળે કરીને અવધી પુરી થતાં આફ્રાની 
 ડુનીયામાંથી તે સદાના ચાલી જાશે, અને તેને છુપાવેલો હુન્નર 
પણુ તેની સાથેજ સદાને માટે મરી જશે શુ”? આ ઈચ્છવા ચોગ્ય 
છે ? નહોંજ હોંદુસ્તાનમાંથી હુન્‍્નરો વીઘાર્થી એ જાપાન, જરમની, 

ઈ'ગ્લાંડ વીગે૨ સ્થલે કૈલવણી લેવા જાયછે ત્યાંથી હુન્નર શીખી 
આવેલા ફેઇબી દેશખ'ધુ અસ ઉપર તે જાણતા હુન્નર લખી 
સોકલચે તો ઘણી ખુશીથી સ્વીકારવામાં આવસે. અથવા તેના 
જાણીતા અને અનુભવીક ટુન્નરની કીંમત જોઇતી હુરી તો ખુશીથી 
આપવામાં આવશે તે માટે આ પુસ્તકના કતો એન. ડી. વરમાને 
કન્તરોદય બુક ડીપોની કૈરમાં લખવુ, 


કાલેો-સુરમેા, 


આપણુ એક આ દેસનાજ જુનો હુન્નર છે તે ઘણા ખરા 
જાદે્‌ પણ છે પણુ ન જાણતા હોય તેને માટે આ લખાય છે આ 
_હુન્તર્માં સુ'ભઈમાં દાતુ મનજી પદમશી નામના એક ખોજા 
ગ્રહુસ્થે સાર્‌' નામ કાઢયુ' કહેવાય છે અને તેમની બનાવટોપણ 
બજારમાં ઉ*'ચી કહેવાય છે આ સુરમાથી આંખનાં દરદોમાં ફાયદેા 
ચવા ઉપરાંત આંખની સે।ભા તરીકે વપરાય છે. પુ 


હ 


૧%. ર હુન્નર રોષ રૂ. ૦- ૧-૦. 
સુરમા નુ' ક ોન્કા લા મા બારીક ખાંડી તેને લીંબુના 

રસમાં ખરલ કરી ૧ દીવસ તડકામાં ક તે શુધ્ધ થાયછે. 

આ સુધ્ધ સુરમાને અગ્ની ઉપર તપ વી ત્રીક્લા ( હુરડા, બેડા 
' આમલા)ના હીમની અ'દર ઠડો કરી ખરલમાં ખુખ લઢતો, જી 
“રીતે સાત દીવસ સુધી તેને ગરમ કરી ત્રીફૂ્લના હીમની ભાવના 
રવી પછી જ્યારે ખુબ બારીક થાય ત્યારે તેની નીચે સુજબ ખનાવ# 
કરી સુરસોને તઇયાર કરવે।. 


' શુધ્ધ કરેલો ( ઉપર લખેલે। ) સુરમા રતલ એક, સફેદ મર્‌ 
તેોલે[૦)ક એલચી દાણા તોલે ૦) અને ભીમસેની કપુર તોલે! ૦5 
નાંખી તેને ખરલમાં ફરી ખુબ લલવુ' ખાદ તેને ત્ર રીવસ સુધી 
દરરોજ ગુલાબ જલની ભાવના દઈ ખરલ કરવે। છેલ્લે દીવસે સાવ 
સુકાય ત્યારે ફરી એકવાલ ભીમસેની કપુર નાખી ખરલ કરીને 
શીશીએ ભરવી. ર 


ખદાસની સુરી, 


આ ખદામની પુરી એપણુ આપણા રદેસનેજ હન્નર છે. આ 
અમારી પોતાની બનાવટ છે અમો! તે હાલ ખનાવીએ અને વેચીએ._ 
છીએ આ ખદામસુરી સ્વાદે ઉતમ અને હોૉંસે હોસે' ખવાય તેવીછે. 
 ઝુણુઃ-ખાલી પડી ગએલા મગજને તર કરી, સમરણુ સકતીને.'- 
વધારેછે સકતી મૈલવવા માટે દોષ રહત અકસીર પંલાજછે ખાસ * 
મરીને મગજનુ' કામ ફરનાર સિ ડી પાદ વાવેરને. ક 


સ્વત'ત્રતા, ભાગ ૧ લો રૂ. *-૧૨-૬ ૧૧૫ 


આ તુરત પચન થાય એવે મગજ પોષ્ટીક ઉતમ ખોરાકછે. 

વિલાઅતી ખાય, તીખા, ખારા, મીઠાં, ખીસકીટો કરતાં આ ખોરાક 
હુજારો દરજે ઉતમ છે બદામનાંમીંજ સેર એક, પીસતા સેર ન 
એલચી તોલે એક, કેશર તોલે એક, જયફલ તોલે ૦ પતાસાં 
સૈર ૧ આ સરવે વસ્તુએ લઇ પ્રથમ ખદામના મીંજને પાણીમાં 
બાફી ફે।તરાં કાઢી નાંખવા, પછી તેને 'એક લાંબા પથર ઉપર વાઢી 
નાખવી (ખહુ જીણી નહીં ) પછી તેમાં ષતાસાનો જીશા બુકે 
કરી વાટેલી બદામ સાથે મેલવવો અને તે સાથે #યકફલ, પીસતદ, 
એલચી વગેરે ખાંડીને મેલવવાં ત્યાર ખાદ કેશરને દુધ તોયા 
એકમાં પલાળીને નાંખવુ' ત્યાર ખાદ કણાક બાંધવી તે કણકને 
જરાવાર ખુબ મસલાં પછી તેના! નાના નાના લુવા કરીને વેલરાથી 
તાની નાનાં પુરીએ ખનાવવી પછી તેને સગડીની નીચેના ભાગમાં 
સેકવી એક ખાજુ સેકાઈ ગઈ કે તુરત કાઢી લેવી અને ખીજી ખાનળુ 
સેકવી બનાવનારાઓએ પુરી સેકનાં ખહ તપાસ રાખવાની છે. 
શ્યાન ખીજી તરક રાખવાથી પુરી ખળી જસે માટે સેકતી વખતે 

&્યાન ખીજી તરફ રાખવુ'જ નહી. 


૨૩. 


ર'ગ બનાવાનો હુન્નર આજે જરમનીના હાથમાં છે ખીજ્ધ 
દેશે તેવો ૨૫ગ બનાવી જાણતા નથી. તેને લીષે આજે ૨'ગની 
જયાં જુઓ ત્યાં દરેક જગ્યાષ્મે માંગ થાય છે. તે માટેજ થોડા 


“૫. ગા "ક “ડડ” પ૧ 


૧૬ હુન્નર દર્પણુ “ ૧-૨ ર૩ શગ રૂ. ભ : ર 


ચાકક્ચ જાવીના ૨'ગે અત્રે લખવામાં આવ્યા છે. આ ર'ગેો ચી- 
તારા, તથા હાથીદાંતના વેપારીએ અને પૅન્ટરે;ના કામમાં આવે 
તેવા છે. આ ર'ગોથી લ્ાકાડઃતા સરસાન, માટીના બાવલાં, વીગેરેને 
અળશીના વેલ કે સુ*દર અથવા સરૅશના મીશ્રણ સાથે વપરાય છે. 
સફેત ર'ગ. 

સીસાને માટીના વાસ્રણુમાં નાખી તેમાં એસેટીક એસીડ ઉ- 
મેરી એ વાસણને અઠવાડીઆ સુધી એમ ને એમ રહેવા દેવુ. 
જેથી એટલા વખતમાં તે સીસ્ુ' એસીડ સાથે મળીને સફેદ ર'ગનું 
થક જરી બાહ તેને સુકવીને દળી નૉખવુ' એપ્રમાણે તયાર કરેલ: 
ર'ગોને પથરના સોટા રોલરોવાળા “સ'ચાબએે!માં પીસીને સે'હા જેવ: 
બનાવામાં આવેછે. અને પછી ડખાએ ભરવામાં આવેછે. 


પીલેો ર'ગ. 


4 સુગરલેટ એગાળેલ્યા પાણીને ગળી લઇ તેમાં પોટાસ એડ 
કોમાટનુ' પાણી ઉમેરી એક જગ્યાએ સ્થીર સુકી રાખવુ. 
ર'ગના ભાગનો થરો નીચે ખાજે એટ્લે ઉપરના પાણીને નીતારી 
કાઢી નીચે બેઠેલા ર'ગને પાણીથી પોઈ કાઢી સુકાવી નાંખવે। 
_મુકવવાની જગ્યામાં ગ'ધકની અસર હાય નહી એની સ 'ભાળ, 
રમવો. 


હુન્નર & કા ધે ક બિ વપ 
લર ૨'ગ. 


લાલ હીરાકેસીને બુ'જીને તેમાંનુ' સઘળી' પાણી ડાઢ 
નાંખવુ', અને પછી પાછી તેતે ભટીમાં સખત ગરમી વડે ત્ય 
સુ'બી ભુ'જવી કે તેમાંથી એસીડની વરાલ નીકલતી ખબ'ધ પ 
પછી ઠંડુ' થયેથી પાણીથી ધોઇ સુકાત્રા દેવી અને સુકાવા પઝ 
પીસી તેને ભુકો કરી ચાલી ડબા ભરવા. 


કીૌરમજ ૨'ગ. 


દીરમજના લ્રુકાને એક અઠવાડીઆ સુધી એમોન્યાનઃ 
પાણીમાં ભીં'જવી રાખવો ખાદ તેમાં થોડુ' પાણી ઉમેરી જય 
સુધી એ મીશ્રણ માંહેના રજકણો! નીચે બેસે નહો' ત્યાં સુખી 
તેમાં ફ્ટકડીતુ' પ્રવાહી રૅડયા કરવુ' પછી ઉપરનુ' પાણી નોતારી 
નાંખી નીચે બેઠેલા થરને સુકાવા દઈ પીસી ખારીક કરવો. 


અહ્યુ રગ. 


ખબે ભાગ ગ'ધક અને એક ભાગ કારબાનેટ એક્‌ સોડા લાં 
અ'નેને એક બીજા સાથે ખરાબર સૈલવી લીધા પછી તેમને ધીમે 
ધીમે તાપે તપાવીને લોલ ચોલ ખનાવવાં પછી તે ઉપર સીલીફેટ 
 _એકફસોડા ત્યા એલ્યુમીનેટ ઓફ સોડાનુ' મીશ્રણ છાંટી મીન 
એક કલાક સુધી તે સરવે ને તપાવવુ' ઠ'ડુ થએ ખારીક પીસી 
શ્રકો કરવો. 


4 1/4 ક ય જ કે. ક 
૧૮ સાબુનો હુન્નર : રં. હાપા 
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હુન્નર € દર્પણ. 
ભાગ વ-૨- નટ 


જેમાં સુગ'ધી તેલો, અતર, સેન્ટ શના હારે, 
ખારસોપષ નાવાના સાખુ, વાલ કોનો સાબુ, કારબાલીક સાખ, 
શાહી, વાલ કાઢવાના જ અને પાવડર, લાખ, ખલેકી'ગ, 
ટુર એ.ઈલે, કાથો, દારૂખાતુ', સારસાપરીલા, કોસમેઢીક, મેન્ધાલ, 
દરાજમલમ, દરાજલેસન, દાંતમ'જન, લાઇમજુસ,; પોાસેટમ, 
રે લવન્ડર, ગુલાબજલ, કે ર મેન્થાલ સગડી, 
પેતશીલર, બાલાગે!લી, ટોનીકપીલ્સ, ચમતકારીક તપ'ખીર, 
દરક જાતની શાહીએ, સેતસેત, તાખુલ વીંડાર, ખસ ખરજવાના 
_મલસો, પાલીસ પાવડર, ધાતુ પાષ્ટીક ગોળીએ, શરીર ઉપર 
છાટવાના ખુસબોાદાર પાવડર, અખોલ ગુ'દર, સ્લેટ, ડીલવે[ટર, 
સુ'ગબી એસેન્સો, સુ'ગધી અરકે, ખીસકીટ, નાનખટાઈ વારનીસ. 
વાલાકાલા કરવાના હૅરડાઈ, મચ્છરને નાસ કરનાર ધુપ, બરાસ 
કપુર, સરબત, નાગરતેલ, ધાતુ ઉપર અક્ષર કેતરવા, ખરફે, મધ, 
ઝવીનાઇન, રબરસ્ટેસ્પ, સરેસતુ' પાણી, સોનાને ગીલીઢ, વીગેરે 
૧૭૫ ટુન્નરની ત્રણ ખુશી કી. રૂ. બાક દસઆના પોસ્ટેજ દુ, 
ી ણકા માટે સે'કડો ઉતમ અભીપ્રાય મલ્યાછે વધુ સુ' લખીએ 
બીજી સોખની ચીજવીના ચલાવી લદ આજેજ મ'ગાવે, 
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ખાલ કાલા કરવાને હુન્નર ર. ૦-૪-૩૦ યટ 


ટિ ₹ 'ક#”ભા# ભ) આરબ પબ. ૯ ઉતઇ પ” 9 પતા” બંક. ભ ભ્પાતભભક, લા, 9 પમ) 
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 શીલ્ષો રગ. 


દામ ખાય ફ્ાસેઃ ૧૦ ભાગ. 

લેટ એસેટ ૬ ભાગ. 
અને ચીનેનુ' પાણો કરી પહેલી ચીજના પાણીમાં ખીજ 
_સીજનુ' પાણી નાંખવુ' એય્લે તલીએ પીલે! ભૂકો જામસે અ! 
 ભુકાને કાઢો લઈ વસઅગાલ કરી શીશી ભરવી (આને અ'ગરેજીમાં) 
કરોમયલે રગ કહેછે. ) આ ઉતમ પીલે। ૨'ગ બહુજ તેજદાર 
શાથછે. ર 


નાર'ગી ર'ગ. 


ડપર લખેલા પીલા રગમાં તેમા પાળો નાં” [મી ગરમ કરવેઃ 
પછી તેમાં કેર્ટીક સોડાનુ' પાણી ( કાસ્ટીક સે[ડા ૧ ભાગ ને 
પાણી ૩ ભાગ ) નાંખવું પછી તેને ખુબ હલાવવુ'. એટ્લે ઉત્તમ 
નાર્‌'બી ૨'ગ ખનસે. 


લાક્ષ ર ગા. 


૧૦૦ રતલ લેખ'ડને! કાટ લઈ તેને લેોખ'ડના પત્રા ઉપર 
સાર પાંચ કલાક તપાવવુ' એટલે તેનો ( કારનો ) લાલ રગ થસે 
પછી તેને મુટી વસ ગાલ કરવો! આર'ગ તેલમાં મેલવી લોખ'ડ 
ઉપર લગાવાના કામમાં આવેછે-ત્થા લાકડાના થાંભલા ઉપર 
ત્યા પાશોમાં શીજાતા હરેક લાકડા ઉપર લગાડવા માટે ઉતમછે. 


૧૦ _ વારનીસનો હુ દુન્નર્‌ ૨ ૧-૦-૦ 


ક પમા ક | 5૧,51.*, ૪ ૬ "/ ૪9 ૧, ા ી 
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પક્ષાસ્ટર ( સફેદ ર ગ). 


ચીરાડી એ. આપણા” રેશમા નદી કીનારે શકોઃ ર 
કીનારે થાયછે તે પથર સફેદ અતે ચલકતે થાયછે પ્રથમ આર 
ચીરોડી અથવા કાચા પલાસ્ટરને લોખ' ડના પત્રાં ઉપર ભુ'જવુ" 
એલે તેની સફેદ ભુકી થસે. ર ર 


 ચછી તેને [કેવી વસન ગાલ કેઃ આમાં ક ઉ 
સારો સફેદ ર“ગ તૈયાર થસે, માતીના ષુતલા આનાંજ થાયછે. 


જાપાન ખ્લેડ ( કાળા રગ) 


રપ રતલ ડૉખરના કકડા ( આસફાલ ) લઇ તે એક લેખ” 

ડની કહામાં પીગલવાની શરૃઆત થતાંજ તેમાં ૨ રતલ 

જવાસાનુ* તેલનાંખવુ'-એટલે તેકકડા સારી રીતે પીગલસે પીંગલ્યા 
બાદ કડાઈ નીચે ઉતારી તેમાં ૨૦ રતલ ટરપેન ટાઇન નાંખી ખુખ 

હલાવવુ'-ચેતવણી-મીસરણુ સાધારયુ ઉતુ* હોય ત્યારેજ ટરપેન 

ટાઈન નાંખવુ' નહીં તો ઉભરાઇ જરે માટે આ પ્રથોગ ઉઘાડી 
કા સોટી જગ્યામાં યી અને ટરપેન ટાઇન મેલવતાં 
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_સીઠાઇમાં નાંખવાના રગ માટે ખરીરા: “-હુન્નરેદર્શક પ થ 
સાલાતે। મણકે। પ મેઈ, થોડા દીવસમાં છપાઈ બહાર પડશે, * 
અગાઉથી ગ્રાહક થઇ નામ નો[ંધાવનારને ખાસ સગવડ, 


લખો:-હુન્નરોદય બુક ડીયા ' મુંબઇ « ન ઝં ન 


ક 
ક 


તેનબને। હુન્નર કીં. ૦-૧૨-૦ સ 
આપણે દુર €ભા રહેવુ* લાંબા કડછાથી કે પનહાલીથી ( લાંબે્થ 

 #રપેન ઢાઈન નાંખવુ' અને લાંભા કડછાથી લાંબે ઉભા યહી હલાવ 

પછી તેને હાંકણુ' લાંકી તેને પ'ટર રીવસ રહેવા દઈ ઉથઘાડવુ” પઃ 
તેમાં ૫) રતલ ટરપેન ટાઇન નાંખી ખુબ હલાવી વાપરવુ' આ ૨” 
લોખ'ડ ઉપર લગાડવાના કામમાં આવેછે ત્થા પેન્ટર લેડે।ન 
કામમાં પગૃ વપરાય છે. 


પાણીના ૨૨? 


નીચે લખેલી સર્વે ૨'ગાોની બનાવટો નીચે લખ્યા સુજખ 
સેલવી તેની ગોઢીઓ ખનાવવી જ્યારે આ ગોઢટીને ઉપયોગ કરવેદ 
હય ત્યારે ફૂરી પાણી નાંખી ૨'ગ પાતલે। કરી ચીત્ર કરનારા ઉપચે।ગ 
કરેછે આ ર'ગો ડાઇંગ કરનારાઓને માટે ઉતમ છે તે દરેક ન“બ- 
જતુ' પ્રમાણ નીચે ઝુજબ લઇ માલ બનાવવે। 


સર્વનું સાધારણ પ્રમાણ 


ફગ ૬૧૭૦ ભાગ 


સરસ શા ભાગ 
બાવલને ગ'૬૨. ગા ભાગ 
સાકર * વા ભામ 


_ , બનાવાની રીતઃ-પ્રથમ ૨“ગનો. વસગાલ લુકે લેવો! પછી 
તેમાં સરસ, ચુ'દર, સાકર વીગેરેને પાણી કરીને નાંખવુ” તે તેમાં 
_શીજાવીને ગોઢીએ ખાંષવી. * ી 


ર્‌ 
મ 
પક 9, “, * ) ક?#?૦ આ”. 5૪% 


સશેટ અનાવાનો હુ હુન્નર રૂ. ૦-૧૨ ક 
ત'બર3. સફેદ રગ, ઝા 


૧ સફેદ માટી ( ચાઇતાડ લે) * 
ર ચાક રા 
કુ પલાસ્ટર એફ પારીસ 
૪ ઝીંક વાડી2 
ચ વાહીટ લેડ 
 ફહુંસાડુ (સફે& ગ'ધક ) 
બનાભાની રીત ઉપર લખ્યા સુજબ. 


 જીલ્લે। રગ. 
૧ પીવડી ૧ કોસચેલે। ' 
જ પીલ્લી માટી * ૧ હલદર ( જુદી ) 
૧ પીલી સાડુ 


 અનાવાની રીત ઉપર લખ્યા મુજબ.-- 


લાલ રગ: 
૧ સે'દુર ૧ કાવ 


૧ હીંગલે, શ૬૧ ઇન્ડયનરેડ (આ ચોપડીમાં લખેલો! લાલર ગ) ર 


૧ લાલ માટી ( વસ્ત્રગાળ ): 
બનાવવાની રીત ઉપર લખ્યા ઝુજખ.- નનન ઃ 


પડ પરશિયન બલ્યુ ૩ ભાગ રહફોપર કાર્બોનેટ & 
કાલા ૩ ભાગ ક 


_સરવોપયોગી ત તુકસા સ ગહ રૂ .૧-૪-૦ ૧5 


મ ક ારબોનેટ માયાનો રીત. _ 


નાચે પ્રમાણે બે ચીજેથી તઇયાર થાય છે.-- 
લ પોડ (રતલ) સેોડાયમ ક કારબોનેટનું ૨૩ રતલ પાણી કરવ 
૪૭ રતલ સોશથુ'થાનું ૧૬ પેડ પાણી બતાવવુ, * 


ઉપર લખેલી | ચીજેમાં પાણી મેલવીને કહ્યા પ્રપ્ઠાણે પાણં 
બનાવી તે બનેને અલગ શખવુ' પછી ગ્રેથમ મોરથુથાના પાણીસઃ 
એાડાયમ કારબોનેટતુ' પાણી નાંખવુ' પછી તેતે ખુખ હુલાવવુ* અદ 
ધમાણે બધુ' હુલાવી હલાવી તે થે!ડુ' ધે!" પાણી નાખી ખબધુ' નાંખી 
રેવુ' એટલે સુમારે બે કલાકે તે વાસણા માં ૬ થી ૬11 પંડ (રતલ) 
જગનો ભુકો બેસસે આ ભૂકાને કાઢો વસ્ત્રગાળ કરી સીચીમાં 
ભર્વેઃ ને પછી તેમાં સરસ વીગેરે તાંખી તેની ગે' ટીએ; બનાવવી 
આતો લીલે ર'ગ થાય છે. 
તાર'ગી રગ 
આ ચોપડીમાં લખેલે। ફ્રામયેલે ર'ગ ચાલેછે ( | વાપરી સકાય 
જે ) અથવા નીચે મુજબ બનવાચયછે ર 
કામચેલે। ૩પ ભાગગ હીંગલે। ૬૫ ભાય, 
અનાવાની રીત ઉપર સુજખ.-- 
કાલે રગ, 
 જ-વસ્ત્રગાલ કાજળ 
 ફેન-પ્રસીયન બલ્યુ (૬ ભાગ, ૩ ભાગ કાજલ) 
_.  ૩-ુલી (૬ડીગોા) ( ૬ ભાગ ચુલી, ૨ ભાગ કાજલ ) 
ક મદ રીત ઉપર  પ્રસાણેજ.- મ મ 
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જ કરે હુ 
ફર રી 
1 
મ 
1 ડી 
ઝે. પ જત #* ક ૫૦% ક-૪૪ “ક ૪ 5. અ ૫૦”, થટ? ”'ક હુ 4 ત” ત ૧૪? (૧-૦૬-૫ “૧ “૪. - /,ૂ.-“.#% ક, ઈ હ? ૬7%. 8.53 ૧024 પ 
પી 


ટ 

દસ સેર પાણીમાં અહીસેર કલી ચુનો નાંખી તેને પલાળ!- 
લુગડામાંથી ગાલી કાઢવો! પાંચસેર કારબોનેટ એક્‌ સોડા (પાપડ 
ખારને) ને ૩૦ સેર પાણીમાં એગાલી તેમાં ચુનાનુ' પાણી મેલવવુ' 
અને તેને ગરમ કરી સારી પેઠે પકવી ઉકલવા માંડે કે તેમાં સ્વચ્છ 
ખોપરાનુ તેલ નાંખી ઉકાલવુ' બધુ' જામી જઇ જાડુ' થવા સાંડે 
કે તેને ઉતારી લઇ ખીંબામાં રેડી ગોઢીએ બનાવવી આમાં રગ 
અગર બીજી સુગ'ધી મેલવવીં હોયવો તેલની સાથે મેલવીને તાંખતી! 


તી ભર મ્‌ બે, 


પમ્થમ કાચનુ' વાસણા અથવા કલઇં કરૈલુ' વાસ્રણુ લઈ તેમાં 
રા તોલા સારે સફેત કલીચુનો અને તેમાં ૧૦ તોલા પાણી નાંખીને 
_લતેવાસણાને એક ઠેકાલૂ સુ'કવુ' પછી ધોએલે પાપડખાર (કારબોનએેટ 
એક્‌ સોડા) પતોલા લઈ એક સોટા પીતલના કલઇઈ કરેલાં વાસણમાં 
પાપડખાર નાંખવે! પછી તેમાં ૩૦ તોલા પાણી નાંખવુ' ખાદ જેમાં 
કલી ચુનો છે તે ચુનાને કપડાથી ગાલીને જે વાસણમાં પાપડખાર 
છે તેમાં નાંખવો પછી તે વાસણાને ચુલા ઉપર સુકવુ'. જયારે તે 
ખદખદે વારે તેમા ૧ર તોલા કેપરેલ તેલ નાંખી જેવા ર'ગનેઃ. 
અનાવવે। હોય વેલે રગ અને જેવી, સુગ 'ધીવાલે, અનાવવે! હોય 


શનક મો ક શામ $-૪-૦, ર યપ 


ર તેવી સુગ'ધી નાંખવી ત્યાર ખાદ તે જાડુ" થાય ત્યાં યાં સુધી ક અગ્ત' 
ઉપર રાખી મુકવુ' માંખણા જેવુ' થાય એટલે કાચની ઉડી રકાખીમ: 
અથવા ખીખામાં તે સેલવણી નાંખી ઠરવા દેવી અને મરજી સુજબ 
ના કટકા કરવા એટલે સાખુ તઇયાર થસે, 


સાબુ માટે પાપડખાર ધોવાની રીત. 


પાપડખારમાં મેલ હોય છે માટે તેતે પાણીમાં ઉકાલીને 
વછી તેમાંનું મેકુ' પાણી નાંખી રેબુ' એ પ્રમાણે ખારને ત્રણ ચાર 
વાર સ્પશવા તેથી વધારેવાર પાણીમાં ઉકાલવાથી તેમાંનો સઘલે! 
મેલ નીકલી જતે સાફ થશે આવે સાફ કરેલો ખાર ઇ'ગરેજી 
હવા વેચનારની દુકાનમાંથી પણ મલેછે તેને કારબોતેટ એફ સોડા 
કહેછે, 


ચામડી ઉપરના દરદને નાશ કરનાર સાબુ. 


સાધારણ હની સોપ અધ્તા બીજે કોઇ નરમ સાબુ 9 
રતલ લઇતેમાં થોડ્‌'ક પાણી તાંખી તેતે નરમ બતાવવો અને 
ન તેમાં ડા ગસ (શા તોલે ) સ્કફ્યુરીક એસીડ ( ગ'ધકને! 
સાબુના વધુ હુન્નર માટે જીગ--હુન્તર નો પ સ્નો 
ભાગ કીટ છ આના#. લખે;-હુન્નરોદય છુક ડીપા મુ'મઇ € 


અસ ઔસૈડીસીન ટીચર ર્‌ૂ.૦-૪-૦ ર 
બ ) ઉમેરવો આસીડ ઘણાજ ધીમે ધીમે ઉમેરવા અને સઘલી _ 
,વણી એક પથ્થરની ખાંડણીમાં આસ્તે આસ્તે હલાવતા જવી - 
સીડ બરોબર મલી જાય એટલે તે મેલવણીને ગરમ કરી 
બાસાં શે।ટીએઓ બાંધવી, ર 


સાદે સાખુ. 


કટ રતલ ચાખુ' ખાોપરેલ તેલ લઈ તેમાં (૬ રતલ કેસ્ટીક 
જેા ર૫ રતલ પાણીમાં પીગાલીને ) કોસ્ટીક સોડાતું પાણી ધેર 
ચશોડુ'નાંખીતે મીશરણ ચાર પચ કલાક ઉકાલબું પછી કહાઈ 
ખાલી ઉતારી તેમાંનો રસ એક ઉડા જસતના ડખામાં નાખવેદ 
૧૦ થી બાર ડલાક પછી તે રસ ધટ થાસે પછી જસતના ડખાને 
“જરા ડબ કારવાથી સાજુનું જામીગએલુ' ડેકુ બાહેર આવસે અ 
સાછુને ફૂરી ગરમ કરી તેમાં સરેજી પડે તે સુગધ અતે રગ આપ: 
 શકાયછે આ સાણુ નાહુવા અને ધોવાના કામસાં વાપરી સકાયકે 
૨'ગ મેલવતી વખતે જરા તેલમાં રગ મેલવીને (તેલ એડ રસ કરી! 
નાખવો? * ર 


| સેટલ પાલીસ. - 


ર ૧૦ તોલા જાપાની શીશ, લઝ તેતે પીગાલજું પછી તેગ 
પાંચ તોલા સલક્મરીક એસીડ, તે પ તે!લા લાલઇટ ( પકવેલા ) 
 સાભુકો નાંખી તેને સારી રીતે એકરસ થાય તેમ હલાવવા પછી _ 
ઉતારી ડાભડીએ ભરવી, ડાગ પડેલા કે મેલા થએલાં પીતલ.;- 


વૈદક સંગ્રહ ર. કો બ. 


1 સ 
ન તજ૦% મર કા ભ. “રૂૂ”ત્તડ 1 ૧ ખ્‌ /1૧ 


તાંબા, શોખ હ, | કાંસ, એલ્યુમીનીએમ વીગેરે ! થાતુતા 
ર ઉપર “યા મીસરણ ચોલવુ' એટ્લે કાટકે કેશ દુર થઇ વાસણ 
અતે ચકચકીત ધસે, 


સુચન 1:-ઇટતે બ બારીક વાઠી ખાધાના જાડા કપડ 
કપડ છીણ કરવી આ રીતે થગીજ બારીક કરેલી જુકી ઉપયે। ગમ 
સેવી વાસણ ઉપર આ પાલીંસ લગાડી થોડી વારે તેને કેરોસીન 
તેલથી ધોઇ નાંખી માટીથી અજવઃળી કપડાંથી લણી સાફ કરવ 


પાલીસ પાવડર. 


ચાક આહેસ ૯11, કાબે એનીમલ પલવીસ આ ઉત ૨ 
લાલ ઇ'ટનો બારીક ભુકેો,૪ઝ આઉસ, કુર્‌દનો જુકેો આરસ કે; 
ઉપર પ્રમાણ વસ્ઝુ લદ એકત્ર કરી ખાધીના જાડા કપડાથી ચાલી 
ડભીએ ભરવી, આ પાવડરથી પાલીસ ડરેલા સોના ચાંદીના 
અગર બીજી કોઈપણ ધાતૃતા વાસણ! અગર દાગીતા જાખા થઇ 
ગયા હ્ય અમર ડાથ પડપા ક તેના ઉપર આ પાલી કપડ 
ર અથવા ચામડા ઉષર જરા લઇ ઘસતાથી સાફ ચકચકીત થાય છે. 


. સુચનાઃ --વિશેષ ઝાખી થઇ ગયેલી વસ્તુએ ઉપર્‌ જરા ડોપરેસ 
લગાડી ખાદ આ પાલીસ થસળુ', કિ 


_સર્યમાં સેસન્સ ર્‌. ક 


“કપ? ૧,“ ૦૫૧૦૫૦૪૯ જ, ૦૯૪-૪૦૦ ##- ૫ (૫૦૫, ૫/7 સ 0%, ક 5. પ 'જીક પ ૫૨૦૦૦૧૦૦૫૫/૦૧૦/' -. પ૪. # “૪ ૪૦૦૫-૦૧ ૫6૫0958056) 5 ૧200 ભપ.ટુ' પ૫, “૧૯ ““પ”૫૦“૫% પપ, 


ખીસકીટ,_ 


૨ ચેર ઘઉત્તા સેરા, ૪ સેર ખાંડ, પ તોલા માંખણુ, સર્વે. ન 
મેક વાસણમાં એકત્ર કરી દુધવડે રોટલીના લેટ માફક બ- 
૪ ગુ'દી વેલણુવડે વણી બીસકીટ જે જેવડા કકડા છરીવતી કાપી. 


તડીમાં સેકવા, ર 
બીસક્રીટ ન. ર્‌ 
 ૩શેરમે'રા, ગા સેર ખાંડ, ના રતલ માંખણ, લીખુતઃ * 
અર્ડેના પાંચ ટીપાં નાંખી સર્વેને એકત્ર કરી કડણવણી સકાય 


તેટલુ' દુધમાં બાંધી મસલી લાકડીયો વણી તેના કકડા કાપી પત્ર 
ઉપર સુકી મથા પડવવા, 


| ખીસકીટ ન,3૩ 


૨ સેર મે'રા; પાંચ તોલા ખાડ, મેલવી રુધથી બાંધી 
અસલી બીસકીટ જેવી પહેલી શેટલી વણી કકડા કાપી પત્રા 
ઉષર સુકી ભટીમાં સેકવા? 


ગધ, 


હુન્નર દ ષણ ૩ જા ભાગમાં લાવે ગુ'હરનું પાણી તોલેઃ 
જ ત્થા સ્કારલેટ હ આર ( કલર્‌ ) ૧ગ ( ડસુ'ભી ) બેઓઆની ભાર * 
એ બને ચીજે મેકી ઝુદર્તા પાણીમાં કસુજ દા ર્‌ ગ નાંખી હલાવી, 
એકર્સ કરી બાટલીઓ ભરવી, ર 


| મીણુબતીને હુન્નર ર. ૮-૮૮-૦ ૨૯ 


ટ કુ પા ધ”જકા “કાભ” જ ૦- 


રી લાલ ફરોપીંગ શાઇ. 


7૪4. *.? મજન “ક” 


ઉપલે કસુ'બી રગ (સકાર લેટ- -૩ આર) તા તોલે! 
મગલીસ રાઇન ખેઆની ભાર્‌ પાછી એકથી બે તોલા, પ્રથમ 
પાણીમાં રગ નાંખી "ખુબ હતાવી એકરસ થયે તેમા ગલીસ 
રાત તાંખવુ' અ શાહીથી કોપી નીડલે છે, 


લવડર વાટર, 


રેક્ટી ફૂ: સ્પીરીટ, રતલ રા ઓઇલ લવન્ડર, તોલા પ એા- 

દલ બરગોસેટ આઉસ ડા ઓઇલ મેન્થા કાસ ર ચાખુ' પાણા રતલ 

૨ બનાવાની રોત પ્રથમ સ્પીરીટમાં સુ'પધીએ તાંખી બાટલીને 

બુચ મારો એક માસ સુધી એમને એમ રાખી સુ'કવું' ( દીવસમાં 

ગક બે વખત હલાવતા ડહેબુ' ) પછી સુગધી સ્પીરીટ સાથે મલી 
જાય એટલે ગાળી બાટલીઓ ભરવી. 


બેકોંગ પાવડેર. 


કમ ઓક ટાટેરે રતલ ર, સોડા ( ખાવાનો ) રતલ ૨૧, 
ચાખાને। લોટ રતલ ભા એક છવ કરી મેલાકબુ' આ મીંસરેણ 
અગ્રેછી રીતતી રોટલી અથવા તો ભજીયાં, જલેબી કરવાના 
ઉપયોગમાં આવેછે ( એક રતલ લેદે ૦1 આઉસ બેકીંગ પાવડર 
ર વાપરવો. જ શમષાપ્ત, 


3૩૦ 
તેયાર છે. 


હુન્નરસાગર-( મિત્ર ) આ પુસ્તકમાં વિતિષ વીષયો ઊપર * 
હસીજ લ'બાણુથી માહેતી આપવામાં આવીછે ગમે તેવો અ અઝાન માણુસ 
પણુ આ પુસ્તક વાંચવાંધી હુન્નર સીખી રડછે, ગ્લેજ ઊ'યા કાગળ 
પકુ' સોનેરી પુદુ' પાના ૩પન ફીંમત રૂ. રા અઢી, 


“ન્નર્ત્રકાશ--(૨૦૦૦ થી વધુ હુન્‍્તરે ) પાનાં ઢર્‌પ થી વધુ કોં, ૨. ૧। 
હુન્નરઅરક-( ભાગ 1૧લેોર જે) આ પુસ્તકોમાં અ'મેજ 


કપરથી ભાધાંતર કરી ૮૭૮ ઠુન્નર્‌ શખવામાં આવ્યાછે કી. ખે 
ભાગના રૂ. ર્‌ ( અદી ) 


હુન્નર્મહાસાગર્‌-( ગગાબાઇ ગ્રાણુશ' કરકૂત ) છપાયછે કોં- 3. ૨॥. 


ધનવાન--( દેવકૃત ) વીવીધ જતતા હુન્તરો ઉપરાંત ઉધોમીં 
ડરને! નાં જીવન ચરીત્ર, ત્થા ધનવાન યવાતા નીષમોતો સ'શ્રહ કીંમત રૂ. પાંચ, 


સાનચક યાને મુજયાતી સાઇકશે પીડયા-આખી નોમાં 
તપો આમાંછે ભાગ ૧-ફ-૪-૫-૬-૭-૮ દરૅડની કીંમત રૂ. ત્રણુ 
દા ર1૧) એકવીસ, ર ર ર 


 જ્ઞાતચક્ક યાને ૨ યુજ્રાતી સાધક લે પીડયા-શા ગ ૨ નને કી. ડા. 


કગેર-હુન્નરોદય છુ છુક ડીપા મુબઇ ન ન'.૯ દ ી 


8૧ 

સવીપયાગીનુકસા સ'મહુ-આમાં વિધા, હુન્તર, રસાયન, વૈધક, 
ત્થા ધરગતુ ૧૨૦૨) મીશ્ર તુકસાએતે। સ મહૃછે. કી. ર્‌? ૧। સયા. 

હુન્મર્સાર સ'મહુ-( આસરે ૮૫૦ હુન્નર ) કી, ૧) એક 

હુન્નર્ફોષ-( ૮૦૦ થી વધુ હુન્નરો ) કી. રૂ. નાશ 

હુન્તરકળા જઞાન-- ચીત્સહીત ) કી.ર્‌. બળ 

સાજુતેો હુન્નરેન મ. ૨1. ફત) કો. રૂ. ૦ 

છુ”નર્‌ સાન ( છટ હુન્નર, ) કો. ર્‌, ૦)ન્‍ક 
 મ્વતત્ર હુન્નર સ'મસહુ ર જો ભાગ--છેલામાં છેલી સાધનન 
નવીન હુન્નર ફી. રૂ. ર12 
“ સ્ત્રતત્ર હુન્નર ઉ ૧ લો ભાગ )--છપાકજે, 

હુન્નરેદ પણ (૧ લે ભાગ ) કો, રૂ. બ 

ઉદધાોગ સ'થહ-્‌ કન હ૬ હુન્નર ) કી. રૂ. ભા 

છુન્નર ડળાપ્રકાશ-( અતુભાંવેક ૧૦૧ હુન્તર ) આ પુસ્તક માટ 
રશી વેષારી ચેમ્મર ત્થા બીના જણુતા વેપારીએના ઉતમ અભીપ્રાષ 
મરયાછે ફોંમત રૂ. ૦1 

તેજાબતે। હુન્નર ક મત રૂ, ૦11 

 વારનીસને છ હુન્નર કીં, ૨, ૧) 

સીમેન્ટ બનાવાની છુન્નર્‌ કોં, રૂ. બ 


પોસ્ટેજ જીદુ, 
*મેર-હુન્નરેકય ખુકડીપે।, ક ન'૯ " 


૩૨” 
મ રઅર સ્ટેસ્પ, ર પૌ 
તમારાં નામનાં હરકેઇ ભાષામાં બનાવી આપસુ' કી, રૈ .ર્‌-૦૦૦૪ ર 


 પીતળના સીલ, 
મોતોમામ, યાતે, અહ્રોમાં બતાવી આપસુ ફી. રૂ રક 


 કાસદામની વાછીની ટવા-આ દવા લગાડવાથી ગમે લાં ઝેરી 
“છીનું ઝેર તરત ઉતરે છે કીં, ચાર આતના. - 


તે સીવાએ કામદારનાં હેરેએપ્રલ, નાગર્‌ તેલ, જિ કાપસી, 
આામલા વીગેરે તેલ, બાલારૃત, એગ્યુમીક્ષચર, ખસમલમ, ૬ દાતમજન, 
વીગેરે મલસે. પે।સ્ટેજ ખે'ગી ખરચ જુદો, 


એજન્ટ.-હુન્નરોદય આુક્ડીપેો નુ ખમઇનાઃ ૯ 


હીંદી હેરડાદ--ગેર'ઠી સાથે. 

આ ખીજનખ તેલનું રબ ખે'ચી અને સ્વદેશી જડીયુટી અને કીમતી 
દ્વાએથી બનાવેલો છે. લગાડવાની સાથે બાલ કાળા ભમર જેવા અને 
તેજદ્દાર ચમકતા થાય છે, ડાધ પડતો નથી તેનાં સરટીદ્ીકેટો મેળવેલા ર 
મોજુદ છે, બાલાને રગ ખરાબ નહી નીકળતા કુદરતી જ બાલ કાળા છે તેમ 
તજર્‌ નતેશેઃ, એક વખત અમારા દુકાને આવી મુકત અજમાવી ખાત્રી 
કશ. ધણી જાતના ખીશજાખ નીફળેલા છે પણુ આ ખીજ બના ૨'ગ જેવે 
તેજદાર ખીજે કોઇ ખીજાળ તથી. કીમત બાકસ ૧ નો રે. ૧. 


ગાંધી પરશેતમદાસ પુજા'ભાઇ) 
(૧૦૩૮) ઠૈ૦્ન્પાયધોની જત મ'દીરની બાજુમાં દુકાત ત. ૧૫, મુબઇ... 


3 
ય, પુસ્તક. 





ધાહાવ વખતમાં લોકે 
પ્રાણાયામ 
રાજ સબ 'ધી મોતા આપનાર યા પુસ્તક તેમાં પ્રાણ” 
ચામ જોણું કરી શકે છે, પ્રાણાયામથી શુ' લાભ થાય છે, પ્રાણાયામથી 
જીવનતી રૃ્ધી થી રીતે થઈ શકે છે. પ્રાણાયામનુ' સ્વશ્ષ, પ્રાણાયામ કેવી, 
રીતે ડરવો વગેરે બીજી સ'કડો ઉપચે!?ગી ભાબતનો સમાવેશ કરવામાં 
આવ્યો છે, અઢીસે' પ્ૃ' હેના ગુસ્તકની કીમત માત્ર આઠ આન ।. થોરીજડ 
નકશે] બાફી છે. 
આરોગ્ય 
સરગવ સળ ધી સષળી | માહી આપંન!2,' ફૃદરતનાં | અદભુત ર રહે 
ન સમળવનાર, દરેક “વીના ઉપાગેઃ બણ પષ્ધાતેથી | દશાવતા ર, છેલલી ચાજ 
મજખ તક%યારે ક્રેક તદન નવીન મ પુસ્તક. સુલ્ય્‌. કૂફત્‌. દશ આ પક 


સસાર દ પણુ, 
બાખુ રમેરાચ'% દતની સપસાંધ નવલકથા સમાજનેદ અતુવ !૬, 
સ "કરતું પને ચત્ર દરશાવનારીં રસમય નવક્ષ કષા, પાકુ” બુંદ » સાતે 
નામ સાથે 'ુસ્તફુતી, કોં. ફ્કત એક રપીએ. ર 


જ ગૃહસ્થાશ્રમ 
વ ઝહસ્ધાશ્રમ સ બ છટી સ્‌ પૂણુ બધ્હાતી | નષ્ુવા હૈય, સાચો ફધારો 
રમે હોય અને સવળી રીતે સુખી થવુ હોયતો ઓ પુસ્તક વાંચોદ અ શને ર 
. વેમાં દશોવેલા સિધ્ધાંતોને આ ચારમાં મુદા, કે ડડ પુ” પ્ર, ી 
 સચાત્ર પુસ્તક, પુલ્વ સવા: રેપાએ. થે ક કમ 
ડીલ 3 પ્રર્તક માટે પાઇસલીગ્ટ, કૃત મ “ગાવો. 
_ચદ્રપ્રકાશ. માસીક એટ્રીસ, શામાતળાવ સુરત# 





જાણીતી અકસીર હવાએ. 


એક વખત જરૂર અજમાવી 'ભાતી કશે. 


કામદારે કેલપઃ-લમાડમાં પછી તુરતજ મુછ, દારી અને ખાટ 
ફેડ વાલ અસલ જેવા કાળ ભમ્મર ચામછે દરેક મહીનામાં ૧ ૧ 
ગાડે તે કદી ખુદ્દો દેખા તો નથી ફો, બાકસતા બારના 
૪ ફૂામદાર ર્ેઠીક ખબામઃ-માથાનો સખત દ્ખાવેો, અધાસી સઃ 
માથાની ણ સધીા, કમરના દુખ્માણે, કે શરીરનો કોપ ભાગ 
રદ્દ જવો વીમેરે, દર૬ મઢાડેછે, કૉ, નાની સીસી, ૬ આના મોડીસીસ!, 
અ ઠડબાના. 

કામદાર મલમ:--દ દર નવી અધવા જવી હોય, કળ કે લાક 
હય, ચામડી સુઈ, ગમ હોય, ભજવાલ બહુજ કે હાથ, ખો પ્ત્મ અ; 
સલમ બે દીવસમાં દાદરનો સમુ નાક કરેછે. કાં. ર. ૦-૪૯ 

કામદાર લોસન:-હાદર, ઝજકરણ, રજ. ખુજલી, કડ, કવન 
જ દરોના જતુ એ ભા દવા લગાડવાથી સદર મર પામી'૬૨૪ શમલુકનુ 
મટી ભવછે. અકજવાર વાપરી ખાતાં કરો કો. રે. ૦-૧૪-૦ 








કામદારે પાવડર, - નકામાં બાલ નાખુદ કરડા બાડ અકસીર છે, ચામ! 
અલી, કે ફાણી પડતી તથી બાલ ન જામત ધરર 
કો કો. સૌસીના ફૂ. ૦-૨”-૦ 
ફામદારનું' આભલા તેલં:--વાલતે વધારી, મગજને દડ આપેદ 
ખરી પડતા વાલને અટકાવી વાલને ફાલા, સુ'?, અતે તેજ્સ્વી ભનાવેકે 
ફે, ચ'ર આના મોટી બાટલીના કો, આડે શતા. 
એજ ટ:-હુન્તશેદવ બુકડીપે! મુભઇ નાં, હ 


કબદાર તેલ?” 


